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70% de personas que comete
violencia familiar en Sonora ya tiene
antecedentes penales

3 SSP realizo la estadistica a partir d eportes al 9N

Violencia familiar en Sonora: Hombre recibe
brutal golpi narte de su suegro

Aumenta violencia familiar en Sonora entre 20% y
30% en Semana Santa

Sonora: Por no darle 50 pesos, hombre
amenaza a su madre con golpearlay
matarla

Por violencia familiar vinculan a
pro

ceso a Jesus Daniel “N”

stablece que el sujeto la agredid fisicamente con el pufo y después trato de estrangularla

Expolicia de Nogales intenté estrangular a su
pareja y matar a dos menores: fiscalia de Sonora

Maestros detectan a alumnos que
viven violencia familiar en sus

hogares

Violencia familiar y de género en Hermosillo disminuyo en 2024,
confirma Ayuntamiento

Detenido por violencia doméstica y agresion a
policias en Nogales

Reportan entre 200 y 250 vinculados
por violencia familiar al mes en
Sonora

Fuente: Medios de comunicacion.



INTRODUCCION

a familia representa el primer entorno de desarrollo para
cualquier persona. Idealmente, deberia ser un espacio
donde se fomenta el amor, el respeto y la seguridad,
donde se comparten alegrias, aprendizajes y desafios. Sin
embargo, en muchas ocasiones, este nucleo se ve empanado
por dindmicas de violencia que contradicen su propodsito
fundamental.

En el contexto de un ambiente donde prevalece la violencia en
nuestro estado, las familias no son una excepcion. La violencia
familiar se define como un acto de poder u omisién intencional,
dirigido a dominar, someter, controlar o agredir de forma fisica,
verbal, psicoemocional o sexual a cualquier integrante de la
familia, ya sea dentro o fuera del domicilio. Este acto es cometido
por alguien con quien la victima tenga o haya tenido parentesco
por afinidad, matrimonio, concubinato o una relacién de
hecho, con la intencion de causar dafio . También se considera
violencia familiar cuando estas agresiones se ejercen contra
una persona que esté sujeta a custodia, guarda, proteccion,
educacion, instruccion o cuidado de otra, o cuando exista o
haya existido una relaciéon de hecho en los dos afios anteriores
al acto violento.

Esta problematica esta directamente relacionada con una
distribucién desigual de poder, que deriva en relaciones
asimétricas que afectan, principalmente, a mujeres, nifias, nifos,
personas adultas mayores o en situacion de dependencia.

Ante esta situacion, resulta urgente analizar el contexto actual
de las familias en Sonora. En este reporte mensual, presentamos
un panorama basado en cifras disponibles a nivel nacional,
estatal y municipal por parte del Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Publica (SESNSP) y la Secretaria
de Seguridad Publica del Estado de Sonora, complementado
con reflexiones sobre el circulo de |a violencia, y nuestra postura
al respecto.
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CARPETAS DE
INVESTICGACION
ABIERTAS POR

VI?LENCIA FAMILIAR
EN SONORA

nte la probable comisidon de este delito, en 2024

se abrieron 8,366 carpetas de investigacion en

Sonora, lo que representa un incremento de 3%
respecto al aflo anterior y el nivel mas alto registrado
hasta la fecha.

Para dimensionar este incremento, el ndmero de
carpetas abiertas en 2024 equivale al total acumulado
en tres anos durante el periodo de 2016 a 2018 (8,218
carpetas) (Grafico 1).

Grafico 1. Sonora. Carpetas de investigacién por
violencia familiar, 2016 a 2024
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Fuente: elaboraciéon propia con informacion del SESNSP.

Con respecto al resto del pais, y con base en la tasa de
carpetas de investigacion por cada 100 mil habitantes,
Sonora se ubicé en la posicién 12, donde Colima se
mantiene como la entidad con la mayor tasa (556.8),
seguida por la Ciudad de México (394.0), Coahuila (387.7)
y Baja California Sur (377.4). Las entidades con la menor
tasa fueron Tlaxcala (2.0), Yucatan (12.1), Chiapas (14.0),
Michoacan (29.1) y Guerrero (77.2) (Gréfico 2).

El municipio de Hermosillo registré un incremento
de 16% en la incidencia de este delito durante 2024 al
registrarse 3,008 denuncias, llegando asi a la cifra mas
alta desde que se tiene registro (Grafico 3).

En 2024, se abrieron 8,366 carpetas de investigacion
por violencia familiar en 59 municipios de Sonora. Sin
embargo, la incidencia se concentrd en seis municipios,
los cuales acumularon el 81.2% de las denuncias.

Particularmente, tres municipios concentraron casi
7 de cada 10 investigaciones abiertas en el estado:
Hermosillo (36.0%), Cajeme (25.6%) y Caborca (5.6%)
concentraron casi 7 de cada 10 carpetas de investigacion
abiertas en el estado (Grafico 4).



Grafico 4. Carpetas de investigacion por
violencia familiar, 2024

Grafico 2. Carpetas de investigacion
por violencia familiar por cada 100,000
habitantes 2024
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INCIDENCIAS
REPORTADAS AL 9-1-1
POR VIOLENCIA
FAMILIAR EN SONORA

Nn2024,lasincidenciasdisminuyeron

un 4% en comparacion con 2023,

consolidando el cuarto ano
consecutivo de reduccion. La tendencia
esta a la baja, pero con menor ritmo de
reduccion (Grafico 5). Aungue la tendencia
sigue a la baja, el ritmo de disminucién
ha sido menor en los uUltimos afos:

. 2022: reduccion de 8%
- 2023: reduccion de 6%
- 2024: reducciéon de 4%

En Hermosillo, la reduccién ha sido constante
desde 2018, acumulando siete aflos consecutivos
de decremento (Grafico 6).

En 2024, se alcanzé la cifra mas baja desde que la
SSP tiene registro.

Las incidencias reportadas en 2024 fueron casi la
mitad de las registradas en 2017, afio con el mayor
numero de reportes por violencia familiar.

Grafico 5. Victimas de delitos contra la libertad
personal en Sonora, 2016 a 2024.
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Fuente: Secretaria de Seguridad Publica del Estado de Sonora.

Grafico 6. Hermosillo. Incidencias reportadas al
9-1-1 por violencia familiar, 2016 a 2024
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Fuente: Secretaria de Seguridad Publica del Estado de Sonora.

Segun las incidencias reportadas, 83% se
concentraron en seis municipios: Hermosillo (38%),
Cajeme (14%), Nogales (13%), S.L.R.C. (8%), Navojoa
(6%) y Guaymas (%) (Grafico 7).



Grafico 7. Incidencias reportadas al 9-1-1 por violencia familiar
segln municipio seleccionado, 2024
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Nota: solo se enlistan los municipios con incidencias registradas.
Fuente: Secretaria de Seguridad Publica del Estado de Sonora.
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EL CIRCULO DE LA
VIOLENCIA EAMILIAR egun el Instituto Nacional de las Mujeres, la

violencia se produce y reproduce por medio

de ciclos, que comprenden la acumulacién de
tension, el estallido de violencia y la luna de miel. La ar-
ticulacion de los tres momentos genera un circulo de
la violencia (Figura 1). A continuacion, se explican cada
uno de ellos:

+  Acumulacion de tensién: Esta fase resulta dificil
de identificar debido a que su elemento principal
es la violencia psicolégica, en la cual el agresor
manifiesta cada vez mayor irritabilidad, intoleran-
cia y frustracion: insulta, aisla, critica, humilla, res-
ponsabiliza de su estado de animo, cela, deja de
hablar, discute y no te permite hablar, entre otras
cosas. En estas circunstancias se suele justificar
la conducta agresiva con frases como “yo lo pro-
voqué” o “me cela porque me quiere”.

« Estallido de violencia: Esto es el resultado de la
tensiéon acumulada, donde se pierde toda posibi-
lidad de comunicacién con el agresor y descarga
sus tensiones. Después del incidente violento, es
posible que el mismo agresor cure las lesiones
de su victima o la lleve al hospital argumentando
gue se tratd de un “accidente”.

« Luna de miel: En esta fase se inicia un periodo
de reconciliacion, el agresor se muestra arrepen-
tido, no por el hecho de haber estallado sino por
haberse excedido en la manera de hacerlo, pide
disculpas y promete que el incidente no volve-
ra a suceder. Tras varias repeticiones del ciclo, la
fase de reconciliacion desaparece, pasando de la
“acumulacion de tensiéon” al “estallido de violen-
cia". En este caso las agresiones seran cada vez
mas violentas.




Dentro del circulo de la violencia, la victima quiere creer
gue habrad una mejora en la dinamica familiar, mien-
tras el abusador puede lucir vulnerable, causando en
la victima un sentimiento de culpa y responsabilidad
por el bienestar del abusador. Cuando hay hijos de por
medio, los menores pueden convertirse en cuidadores,
tomando la responsabilidad de mantener la paz.

Figura 1. Circulo de la violencia.

CIRCULO
DE LA

VIOLENCIA

Fuente: Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES).
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PosiciIoNAMIENTO
-~
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a violencia familiar no es un asunto privado: es un problema social que nos

involucra a todas y todos. Como Comités Ciudadanos de Seguridad Publica

de Sonora y Hermosillo, hacemos un llamado urgente a reflexionar sobre las
dindmicas de convivencia en nuestros hogares y a comprometernos colectivamente
con la construccién de espacios libres de violencia.

Reconocemos que aun queda mucho por hacer. Por ello, proponemos las siguientes
acciones prioritarias:

. Fortalecer la investigacion del tema: Necesitamos mas investigaciones
sobre la violencia familiar en Sonora, generando evidencia y un registro
estadistico alineado a estandares internacionales. Esto permitira
desagregar la informacion de victimas y victimarios segun sexo, edad,
tipos de violencia y los contextos en los que se presenta.

. Mejorar el disefo, la implementacion y la evaluacién de las politicas
publicas: Es imprescindible contar con politicas de prevenciéon vy
proteccion integrales, basadas en evidencia y con la participacion de las
victimas. Estas politicas deben identificar las causas de la violencia familiar
y las conductas asociadas, priorizando la difusién de los derechos de las
mujeres, las alternativas de denuncia y el castigo a los agresores. Ademas,
los resultados de las evaluaciones de programas y politicas deben ser
accesibles al escrutinio publico.

. Asignar presupuesto y recursos suficientes a los Centros de Justicia
para las Mujeres de Sonora: Las mujeres y sus hijos e hijas deben tener
la garantia de recibir servicios adecuados y de calidad, asi como el apoyo
necesario por parte de las instituciones publicas ante cualquier situaciéon
de riesgo o emergencia.

. Fomentar la participacion activa de la comunidad: Debemos promover
la colaboracién entre los miembros de la comunidad para desarrollar
estrategias de comunicacidon efectivas. Estas estrategias deben difundir
los derechos de las victimas, las alternativas y garantias para denunciar
este delito, y el castigo para los agresores.

. Aplicar castigos ejemplares: Es crucial implementar acciones categoéricas
gue garanticen mayor efectividad en la sancién legal a quienes practiquen
conductas violentas contra la familia. Necesitamos juicios rapidos y
expeditos, asi como penas ejemplares.

iLa seguridad inicia en casal!




¢A DONDE ACUDIR
ANTE UN CASO DE
VIOLENCIA FAMILIAR?

Centros de Justicia para las Mujeres

« Hermosillo

Direccién: Periférico Ote. SN-S Gasolinera
Teléfono: 662 313 8710 0 672 259 4800

Ext. 14930 y 14935

Cémo llegar via Google Maps:
https://goo.gl/maps/ysCIANZUNZYpsHKkmM9

» Ciudad Obregén

Direccion: Calle Jalisco 460 Norte esquina
con C. Yaqui

Teléfono: 644 4131718

Coémo llegar via Google Maps:
https://goo.gl/maps/yhYTax7shySLNsuDA

« San Luis Rio Colorado

Direccién: C. 45 8468, Solidaridad

Teléfono: Sin dato.

Coémo llegar via Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/noaWcTySjrylrwWpé
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Agencias especializadas en delitos sexuales
y violencia intrafamiliar

+ Hermosillo

Direccién: Boulevard Garcia Morales Km. 7.5,
Col. El Llanito Edificio AMIC

Teléfono: (662) 289 88 00 Ext. 15700 y 15750

« Ciudad Obregén
Direccién: Tamaulipas No. 820
Teléfono: (644) 416 68 50

- Nogales

Direccién: Boulevard Luis Donaldo Colosio
No. 2680 Local 1

Teléfono: (631) 314 88 93



Te invitamos a consultar la
Ley de Prevencion y Atencion

[-JF] Violencia Intrafamiliar
para el Estado de Sonora:

https://stjsonora.gob.mx/acceso_informacion/marco_normativo/LeyPrevencionYAtencionViolencialntrafamiliar.pdf
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